LAPINJARVI ﬁi LAPPTRASK

LUONNOS

HYVINVOINTIKATSAUS 2023

Kunnanvaltuusto 18.9.2024 § 16

LAPINJARVEN KUNTA m LAPPTRASK KOMMUN
Lapinjarventie 20 A Lapptraskvagen 20 A
07800 Lapinjarv 07800 Lapptrask

www.lapinjarvi.fi - Puh. (019) 510 860 - kunta@lapinjarvi.fi



1. I [0 T =T o | (o J0 SRR 3
2. Hyvinvoinnin ja terveydenedistdminen KUNNassa..........ccccovveeeieevviiiiiiiiiee e 3
2.1  Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet ja yhteistydryhmét.................... 4
2.2 LapsiyStAVAIINEN KUNTAL .....ooviiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeee ettt 7
P2 T o I = (T 0] | PP 7
A I = N V17 USRI 9
3. Lapinjarven ja lapinjarvelaisten hyvinvoinnintila 2023 ...............cccooe, 11
3.1 TAlOUS JA ElINVOIMI@.....uuuiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 11
3.1 LAPSEL JA MUOIET . ...ttt 17
G0 T 1Y/ 11 - 1= P 32
G |- T o 4 T 36
3.5 KaiKKi IKAINYNMAL .....eeeie e e e e e e e e e 39



1. Johdanto

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetussa laissa (612/2021 § 6) saadetaan,
ettd kunnan on edistettava asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta ja silla on ensisijainen
vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta siltd osin kuin tama tehtava kytkeytyy
kunnan muihin lakisdateisiin tehtaviin. Kunnan on seurattava kuntalaisten elinoloja,
hyvinvointia ja terveyttd sek& niihin vaikuttavia tekijoitéa alueittain ja vaestoryhmittéin.
Kunnassa on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin vaikuttavista
tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista valtuustolle vuosittain ja valmisteltava valtuustolle
valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -suunnitelma.

Hyvinvointikatsaus pohjautuu Lapinjarven kunnan hyvinvointisuunnitelmaan 2021-2024,
joka on hyvaksytty Lapinjarven valtuustoissa 8.12.2021 § 51 ja paivitetty syksylla 2023
vastaamaan sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestdmisvastuussa tapahtuneita muutoksia
(hyvaksytty valtuustossa 15.11.2023 § 31). Hyvinvointikatsaus on kuvaus Lapinjarven
kunnan asukkaiden elinoloista, hyvinvoinnin ja terveyden tilasta seka naihin vaikuttavista
tekijoista. Hyvinvointikatsauksessa kuvataan lisdksi Lapinjarven kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen rakenteet. Vuosittaisissa hyvinvointikatsauksissa valtuustoille
raportoidaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta seka toteutetuista toimenpiteista,
mutta samalla on myds mahdollisuus paivittda tavoitteita ja toimenpiteitd. Vuoden 2023
katsauksessa keskitytaan suunnitelman liitteend olevien matriisien toimenpiteiden
raportoimiseen vuodelta 2023.

Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiselle tavoitteet ja maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnan on otettava
paatoksenteossaan huomioon péaatdstensa arvioidut vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja
terveyteen vaestoryhmittain. Kunnan eri toimialojen on tehtava yhteistydta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisessa. Kunnan on nimettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
vastuutaho.

Kunnan on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistydssa
hyvinvointialueen kanssa ja tuettava sitd asiantuntemuksellaan. Lisaksi kunnan on tehtava
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteisty6td kunnassa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyotéa tekevien muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyodyllisten
yhteisOjen kanssa. Kunnan on myos edistettdva hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota
tekevien jarjestdjen toimintaedellytyksida ja vaikutusmahdollisuuksia hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisessa.

2. Hyvinvoinnin ja terveydenedistaminen kunnassa

Hyvinvoinnin edistaminen on yksi kunnan keskeisista tehtavistd. Sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta annetussa laissa (612/2021 § 6) sdadetaan hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisesta kunnassa. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisesta silta osin kuin tama tehtava kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin
tehtaviin. Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiselle tavoitteet ja maariteltava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnan tulee ottaa
paatoksenteossaan huomioon paatdstensa arvioidut vaikutukset ihmisten hyvinvointiin ja
terveyteen vaestoryhmittain. Lisédksi kunnassa on raportoitava kuntalaisten hyvinvoinnista
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ja terveydestd, niihin vaikuttavista tekijoistéd seka toteutetuista toimenpiteistd valtuustolle
vuosittain ja valmisteltava valtuustolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma.

2.1Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet ja yhteistydryhmaét

Lapinjarven kunta ja Loviisan kaupunki muodostivat vuoden 2022 loppuun asti sosiaali- ja
terveyspalvelujen yhteistoiminta-alueen, jossa Loviisan kaupunki tuotti Lapinjarven kunnalle
perusterveydenhuollon ja sosiaalihuollon palvelut vanhusten huoltoa lukuun ottamatta.
Yhteistoiminta-alueen vuoksi Lapinjarven kunta ja Loviisan kaupunki tekivat yhdessa myos
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisty6tda. Vuoden 2023 alusta lukien vastuu sosiaali- ja
terveydenhuollon seka pelastustoimen jarjestamisesta siirtyi kunnilta ja kuntayhtymilta
hyvinvointialueelle. Lapinjarven sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoimen palvelut
jarjestaa Itd-Uudenmaan hyvinvointialue. Itd-Uudenmaan erikoissairaanhoidon jarjestaa
HUS-yhtyma&. Lapinjarven kunnan on toimittava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa
yhteistydssa It&-Uudenmaan hyvinvointialueen kanssa ja  tuettava @ sita
asiantuntemuksellaan.

Lapinjarven kunnan ja Loviisan kaupungin hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydsta vastasi
31.7.2023 asti Lapinjarven ja Loviisan yhteinen poikkihallinnollinen ja ylikunnallinen
hyvinvointitybn monialainen ohjausryhméa ja tyéryhméa (HYTE-ohjausryhma ja HYTE-
tyoryhma). Ryhmissa oli jasenind edustajia kuntien eri hallinnonaloilta ja kolmannelta
sektorilta. Lapinjarven kunnanhallitus (6.2.2023 8§ 18) ja Loviisan kaupunginhallitus
(7.12.2022 § 331) paattivat jatkaa hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon ohjausryhman
seka tyéryhman yhteistoimintaa viela 31.7.2023 asti, jotta hyvinvointialueen ja kunnan
palvelukokonaisuudet saatiin hahmotettua paremmin.

Lain sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestdmisesta (612/2021 8§ 6) mukaan kunnan eri
toimialojen on tehtava yhteistydta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa. Monialaisen ja
poikkihallinnollisen hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyon toteuttamiseksi 1.8.2023 lukien
tuli kuntaan perustaa ja nimeta kunnan oma sisdinen hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen
ohjausryhma ja tyoryhmé&. Kunnanhallitus nimesi (29.5.2023 § 100) kunnan monialaisen ja
poikkihallinnollisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon toteuttamiseksi hyvinvointityon
ohjausryhman ja tyéryhman. Ohjaus- ja tyéryhmassa on edustus kunnan kaikilta toimialoilta.
HYTE-ohjaus ja -tydryhma aloittivat toimintansa elokuussa 2023.

HYTE-ohjausryhmé&n kokoonpano ja tehtavat

Ohjausryhman tehtavdna on johtaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen strategista
suunnittelua, kehittamista ja toimeenpanoa. Ohjausryhma vastaa hyvinvoinnin nadkokulmien
kytkemisestd kunnan strategiaan seka kunnan toiminnan ja talouden suunnitteluun ja
seurantaan. Ohjausryhmé asettaa hyvinvointitydn painopisteitd ja tavoitteita sek& seuraa
niiden toteutumista. Lisaksi ohjausryhma vastaa hyvinvoinnin  vuosittain  ja
valtuustokausittain laadittavasta raportoinnista (sisaltéd ennakoinnin ja arvioinnin)
paatoksentekijoille ja kuntalaisille sekd ennakoi toimintaympariston muutosten vaikutuksia
hyvinvointiin.
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Ohjausryhma:

Kunnanjohtaja, pj.

Sivistys- ja hyvinvointitoimen johtaja

Tekninen johtaja

Hallintojohtaja

Talouspaallikko

Hyvinvointikoordinaattori, sihteeri ja koolle kutsuja
Kunnanhallituksen nime&mat luottamushenkilot 2 kpl

HYTE-tyoryhméan kokoonpano ja tehtavat

Tybryhman tehtavand on kehittda ja koordinoida kunnan terveyden ja hyvinvoinnin
edistamista seka tuottaa tietoa vaeston terveydesta ja hyvinvoinnista. Tyéryhma valmistelee
lakisdateiset hyvinvointisuunnitelmat ja —kertomukset sekd ehkaisevan paihdetyon
ohjelman seké seuraa ja dokumentoi hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden toteutumista.
Tyoryhm&  huolehtii  hyvinvointisuunnitelman  toimenpiteiden  nivoutumisesta ja
jalkautumisesta osaksi kunnan palveluja seka toiminnan ja talouden suunnittelua.
Hyvinvointitydryhmé& koordinoi ehkaisevaa ja edistavaa hyvinvointitydta seka asukkaiden ja
sidosryhmien  kuulemista, Tyoryhm& toimii yhteistydssd mm. Itd-Uudenmaan
hyvinvointialueen, kolmannen sektorin, kunnan vaikuttamistoimielinten (vanhus- ja
vammaisneuvosto, nuorisovaltuusto) sekd seurakunnan kanssa kuntalaisten hyvinvoinnin
ja terveyden edistdmiseksi. TyOdryhmé& toimii kunnan lasten ja nuorten
hyvinvointitydryhnmana, Lapsiystavallinen kunta -koordinaatioryhm&néd sekd ehkaisevan
paihdetyon tydéryhmana.

Tybéryhma:

Kirjasto- ja kulttuurijohtaja, puheenjohtaja
Hyvinvointikoordinaattori, sihteeri ja koolle kutsuja
Liikuntaohjaaja ja —neuvoja
Varhaiskasvatuksen henkiléston edustaja
Koulujen henkildston edustajat
Nuoriso-ohjaaja

Etsiva nuorisotydntekija

Tekninen tydnjohtaja

Ruoka- ja siivouspalvelupaallikko

Kunnan tyéllisyyspalvelujen edustaja
Elinkeino- ja viestintasihteeri

Muut HYTE-yhteistydryhmat

e Lasten ja nuorten moniammatillinen ohjaus- ja palveluverkosto (lakisaateinen,
yhteinen Loviisan kaupungin kanssa) seka valmistelutyoryhma

e Alueellinen ehkaisevan paihdetyon tyéryhma (Itd-Uudenmaan hyvinvointialue ja
kunnat) 2024



e Alueellinen HYTE-koordinaattoriverkosto (Itd-Uudenmaan hyvinvointialue ja kunnat)
2024

e Yhteisollinen oppilashuoltoryhma (kunta ja HVA) suomen seké ruotsinkielinen

e Ylikunnallinen liikuntaneuvonta verkosto (IlU-kunnat ja HVA)

Lapinjarven kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinointi ja suunnittelu on
sijoitettu organisaatiossa sivistys- ja hyvinvointipalveluiden alaisuuteen. Sivistys- ja
hyvinvointijohtajan alaisuudessa  tyoskentelee hyvinvointikoordinaattori,  jonka
tehtavankuvaan kuuluu koko kuntatasoisen hyvinvointityén koordinointi. HYTE-ty6téa ohjaa
sivistys- ja hyvinvointilautakunta. Lisaksi yhteistyota tehdaan kunnan vaikuttamistoimielinten
eli vanhus- ja vammaisneuvoston ja nuorisovaltuuston kanssa. Kunnanhallitus ja valtuusto
tekevat hyvinvoinnin ja terveydenedistamis tyohon liittyvat poikkihallinnolliset linjaukset ja
paatokset.

Valtuusto

Nuorisovaltuusto “ Kunnanhallitus ﬁ Van.hus- ja
vammaisneuvosto

Sivistys- ja hyvinvointilautakunta

(Ehkaisevasta paihdetydsta vastaava toimielin)

Kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen
monialainen ohjausryhma

|

Kunnan hyvinveinnin ja terveyden edistdmisen
monialainen tydryhma

Tekniset palvelut S_Ivlsl‘vs:]a. : Konsernihallinto
hyvinvointitoimi

Kuva Kunnan HYTE-organisointi

Kunta toimii hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa yhteistydssa hyvinvointialueen kanssa
ja tukee sitd asiantuntemuksellaan. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydta tehdaan
lisdksi erilaisilla yhdyspinnoilla. Yhdistyspintoja ovat hyvinvointialueen liséksi mm. eri
yhdistykset ja jarjestot, yritykset seka seurakunta.



2.2 Lapsiystavallinen kunta

Lapinjarven kunta on asettanut strategiseksi tavoitteeksi olla UNICEFin Lapsiystavallinen
kunta. Lapinjarvi haluaa varmistaa, etta jokaisella lapsella on vaikutusmahdollisuuksia
omassa arjessaan, turvallinen aikuinen lahelld, kavereita ja harrastuksia seka koulu, joka
antaa mahdollisuuden onnistumiseen lapsen taustasta rijppumatta. Tavoitteena on, etta
lapsen oikeudet toteutuvat kunnan hallinnossa ja lasten arjen palveluissa. Suomen UNICEF
valitsi Lapinjarven kunnan mukaan Lapsiystavallinen kunta -mallin ja UNICEFin ja
Lapinjarven kunnan valinen yhteisty0 kaynnistyi syksylla 2020. Lapinjarven kunnan UNICEF
Lapsiystavallinen kunta -toimintasuunnitelma hyvaksyttiin marraskuussa 2022 Lapinjarven
kunnan ja Suomen UNICEFin edustajien yhteisessd tapaamisessa. Mallin avulla on
edistetty lasten oikeuksia niin paatdksenteossa, hallinnossa kuin palveluissa.
Lapsiystavéllisen kunnan toimintamallin kayttbonotto on edennyt vuoden 2023 aikana
Lapsiystavallinen kunta -mallin mukaisesti. Lapinjarven kunnan LYK-toimintasuunnitelmaa
on toteutettu asetettujen tavoitteiden ja toimenpiteiden mukaisesti. UNICEF ja kunnan LYK-
koordinaatiorynma ovat 21.9.2023 pidetyssd 2. seurantatapaamisessa tarkastelleet
yhdessa kehittamistyon etenemista. Seuraava seurantatapaaminen on syksylla 2024
toimintasuunnitelmakauden lopussa. Talldin tarkastellaan yhdessd UNICEFin edustajien
kanssa, ovatko kunnan asettamat toimenpiteet toteutuneet ja mita tuloksia kunnassa on
saatu aikaan. Tapaamisen jalkeen UNICEF arvioi, onko kunnan ty¢ edennyt tunnustuksen
kriteerien ja mallin yleisten periaatteiden mukaan ja jos on, se myodntdd kunnalle
Lapsiystavallinen kunta -tunnustuksen.

Kevaalla 2023 jarjestettin kunnan toinen lapsiparlamentti. Lapsiystavéllinen kunta
koordinaattori on syksyn 2023 aikana ollut mukana kehittdmé&ssé ohjetta Lapsiparlamentti-
toiminnan suunnitteluun ja jarjestamiseen.

Vuoden 2023 aikana on useiden eri toimenpiteiden avulla edistetty lapsilahtdisen kunnan
rakentumista ihmislahtéisen kunnan kuntastrategiaan perustuen.

2.3HYTE-kerroin

Kunnille otettiin vuoden 2023 alusta kayttdon hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin. HYTE-kerroin on kannustin, jolla halutaan
varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi
myds sote-uudistuksen jalkeen.

HYTE-kerroin muodostuu 15 prosessi-indikaattorista, jotka mittaavat toiminnan nykytilaa
("Minkalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyd on"), seka kuudesta
tulosindikaattorista, jotka mittaavat muutosta vaestdon hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa. Tulosindikaattoreilla ja prosessi-indikaattoreilla on yhta suuruinen painoarvo
HYTE-kerrointa laskettaessa. Keskeista on, etta kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa
HYTE-kertoimessa kéaytettaviin indikaattoreihin. Prosessi-indikaattorit perustuvat THL:n
TEAviisari-tiedonkeruihin liikunnassa, perusopetuksessa, kulttuurissa ja kuntajohdossa,
jotka tehdd&n eri hallinnonaloille kahden vuoden vélein. Tulosindikaattorit saadaan
kyselyista seka rekistereista.



Jokaisesta HYTE-kerroin-tulosindikaattorista (yhteensa 6 kpl) on olemassa alkuperainen ja
skaalattu versio. Seka alkuperéisella tulosindikaattorilla etta skaalatulla tulosindikaattorilla
voi olla vaikutus HYTE-kertoimeen. Mikéli alkuperdinen tulosindikaattori on indikaattori-
kohtaisella tavoitetasolla, saa kunta automaattisesti skaalatusta indikaattorista maksimi-
pisteet (100). Jos alkuperainen tulosindikaattori ei ole tavoitetasolla, skaalatun indikaattorin
pisteytys maarittyy kahden viimeisimman mittausvuoden eron suuruuden perusteella. Tama
suhteutetaan muissa kunnissa tapahtuneeseen muutokseen. Mitd parempi muutos on
suhteessa muissa kunnissa tapahtuneeseen muutokseen, sitd paremmat pisteet kunta saa
skaalatussa indikaattorissa. Suurimman positiivisen muutoksen saavuttanut kunta saa
maksimipisteet (100) ja suurimman negatiivisen muutoksen kokenut minimipisteet (0). Muut

kunnat ja hyvinvointialueet sijoittuvat talle valille (0—100) oman tuloksensa mukaisesti.
(Lahde: THL)

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin Kunnan vaeston terveys ja
ja terveyden edistamiseksi hyvinvointi

Lilkunta i Koulu-
Kun hto (5} ipai
i g
Tyokyvytto- Kaatumis- Toimeen-
myyseldke hoitojaksot tulotuki

Kuva Kuntien HYTE-kerroin, THL 2024

HYTE-kerroin

- Lapinjarvi Loviisa il Porvoo Sipoo [l Hanko
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© Mayorsindicators 2024

Indikaattori ilmaisee HYTE-kertoimen asteikolla 0—100 eli keskiarvo tulosindikaattoreiden
keskiarvosta ja prosessi-indikaattoreiden keskiarvosta.



HYTE-kerroineuroa/asukas

2020 [2021 2022 2023
Lapinjarvi| 16,6 |18,5 16,5 17,8
Loviisa 17,3 18,9 17,1 16,2
Hanko 13,3 13,8 17,6 17,1
Porvoo 18,4 16,7 17,6 20,7
Sipoo 154 (164 16,3 16,8
Lahde: Sotkanet.fi, THL
HYTE-kerroin, 1 000 euroa
2020 | 2021 2022 2023
Lapinjarvi | 43,2 48,5 42,6 44,5
Loviisa 255 278,7 | 251 234,1
Hanko 109,2 |111,1 | 140,2 | 133,0
Porvoo 924,7 | 844,8 |901,3 |1053,6
Sipoo 325,1 | 356 361,1 | 3727

Lahde: Sotkanet.fi, THL

2.4 TEAviisari

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kerda kahden vuoden valein tietoja kunnan eri toimialojen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyosta (TEA). Tiedonkeruilla selvitetdan esimerkiksi
toimenpiteitd, resursseja ja poikkihallinnollisia toimintakaytantdja. TEAviisari tarjoaa tukea
ja tietoa kunnille kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveydenedistdmistoiminnan suunnitteluun,
toteutukseen ja arviointiin. TEAviisari tuloksia on mahdollista tarkastella Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen internetsivuilla olevalla tyokalulla. Tyokalun avulla voi hakea tietoja ja
vertailla kunnan tilannetta koko maahan kaikkiaan seitsemalla eri toimialalla. TEAviisaria
varten  keratyt tiedot pisteytetdan  toiminnan  laadun @ mukaan.  Kuntien
terveydenedistadmisaktiivisuuden tulokset ilmoitetaan tyokalussa pistemaaran 0—100 valilla.
Jokainen ulottuvuus jakautuu osakokonaisuuksiin. Naille kokonaisuuksille lasketaan
osasummapistemaarét, jotka lopulta skaalataan asteikolle 0—100.

TEAviisarin tiedonkeruut toistuvat saannoéllisen syklin mukaan seuraavasti: Parittomina
vuosina tietoja keratddn kuntajohdosta, kulttuurista ja peruskouluista. Parillisina vuosina
tietoja keratddn liikkunnasta, perusterveydenhuollosta, lukioista ja ammatillisesta
perustutkintokoulutuksesta (L&ahde: Teaviisari.fi).

Vuonna 2023 kunnassa vastattiin kuntajohdon, kulttuurin ja perusopetuksen tiedonkeruisiin.
Perusopetuksen tiedonkeruu toteutettiin syksylla 2023, eikéa vastauksia naiden osalta ole
viela raportointi vaiheessa julkaistu.



TEAviisari 2023 kaikki sektorit

Pisteet LﬂPiﬂjsnﬁ mmm
69 T0 58 67 58 T0

Kaikki sektorit

Kuntajohto 9 i 65 82 a4 83
Perusopetus 56 60 62 65 6T 65
Lukiokoulutus - 66 49 55 57 65
Ammatillinen koulutus . . . . e 64
Liikunta 68 66 47 66 65 T2
Perusterveydenhuolto 80 80 67 57 38 T0
Kulttuuri 62 T2 58 83 60 Tl

Kuva TEAviisari Lapinjarvi 2023 kaikki sektorit (Teaviisari.fi)

Tarkemmin tuloksia on mahdollista tarkastella taalta

TEAviisari 2023 kuntajohto

79 T 65 82 59 83

Kuntajohto

Sitoutuminen 1] 48 58 60 93 36 83
Johtaminen 1] 79 87 74 95 62 86
Seuranta ja tarveanalyysi (i 80 50 90 100 40 90
Voimavarat 1] 100 100 62 62 88 78
Osallisuus (i} 88 92 38 58 67 77

Kuva TEAviisari Lapinjérvi 2023 kuntajohto (Teaviisari.fi)

Vuoden 2023 kuntajohdon TEAviisari-tulosten mukaan hyvaa laatua Lapinjarvella ovat
voimavarat ja osallisuus. Sitoutumisen osalta on kunnassa eniten kehitettavaa. Voimavarat
muodostuvat yhteisdille myonnetyista avustuksista seka kokopaivaisesta
hyvinvointikoordinaattorin tydpanoksesta, joista molemmista kunta on saanut tdydet 100
pistettd. Osallisuudessa on kuvattu asukkaiden mahdollisuutta osallistua toiminnan
kehittamiseen ja arviointiin. Taydet 100 pistetta on saavutettu mm. kunnan verkkosivuilla
avoimesti tarkasteltavissa olevista kuntalaisten vaikuttamis- ja osallistumismahdollisuuksien
kuvauksesta seka kuntalaisfoorumeista (lapsiparlamentti). Eniten kehitettdvaa kuntajohdon
tiedonkeruun perusteella on sitoutumisessa: arviointikertomus (arviointi hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden  toteutumisesta), mittarit toiminta- ja taloussuunnitelmassa,
Ikaryhmittaisia tavoitteita ja toimenpiteitd terveyttd edistavien ravitsemustottumusten
lisdamiseksi sekd kestavyystavoitteet, joita kaikista on vuoden 2023 tiedonkeruun
perusteella saatu O pistetta.

Kuntajohdon tuloksia on mahdollista tarkastella tarkemmin taalta
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=NAKOKULMA&y=2023&y=2021&y=2019&r=KUNTA407&r=KUNTA434&r=KUNTA753&r=KUNTA638&r=KUNTA078&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KES&y=2023&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&chartType=pointer&cmp=r&r=KUNTA407

TEAviisari 2023 kulttuuri

S - |- [ e [ Jrsoms
62 72 58 83 60 Tl

Kulttuuri

Sitoutuminen i) 34 66 56 T2 56 66
Johtaminen i) 66 66 20 80 50 72
Seuranta ja tarveanalyysi (i 88 50 50 62 19 66
Voimavarat i} 59 82 57 86 71 65
Osallisuus i) 50 100 67 100 75 78
Muut ydintoiminnat i 75 67 100 100 89 82

Kuva TEAviisari Lapinjarvi 2023 kulttuuri (Teaviisari.fi)

Vuoden 2023 kulttuurin TEAviisari-tulosten mukaan hyvaa laatua Lapinjarvellda ovat
seuranta ja tarveanalyysi. Taydet 100 pistettd on saavutettu mm. saanndllisesta
seurannasta, raportoinnista ja esittelysta luottamushenkiléille kuntalaisten tyytyvaisyydesta
kulttuuripalveluihin seka taiteen perusopetukseen osallistuvien alle 18-vuotiaiden lasten ja
nuorten maarasta. Eniten kehitettavaa kulttuurin tiedonkeruun perusteella on myo6s
sitoutumisessa: lakisdateisten ohjelmien kasittely luottamushenkildhallinnossa seka
johtoryhmassa, joita kaikista on vuoden 2023 tiedonkeruun perusteella saatu 0 ja 12 pistetta.

Kulttuurin tuloksia on mahdollista tarkastella tarkemmin taalta

3. Lapinjarven ja lapinjarvelaisten hyvinvoinnintila 2023

Vuosittaisissa hyvinvointikatsauksissa seurataan Lapinjarven hyvinvointikertomukseen
valittuja indikaattoreita. Valitut indikaattorit perustuvat Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen
(THL) listausta kuntien vahimmaistietoindikaattoreista. Kunnan vaestomaaran vuoksi,
kaikista vahimmaistietoindikaattoreista ei ole tilastotietoa saatavilla. Vuoden 2023
hyvinvointikatsauksessa on kaytetty huhtikuussa 2024 saatavilla olevaa uusinta
tilastotietoa.

Indikaattoritiedon vertailukunniksi on hyvinvointisuunnitelmassa valittu Ita-Uudenmaan
kunnista Porvoo ja Sipoo seka muista kunnista Hanko. Indikaattorien tarkastelussa ilmidita
tarkastellaan myds koko maan tilanteeseen verrattuna.

Indikaattorien lahteena on kaytetty Sotkanet.fi-palvelua ellei toisin mainita. Indikaattoreiden
vaestosuhteutus on tehty THL:ss& kayttden Tilastokeskuksen vaestotilaston tietoja.

3.1 Talous ja elinvoima

Vuoden 2023 toimintaymparistbéa leimasivat kiristyva taloudellinen tilanne ja Ukrainassa
kaynnissd olevan sodan vaikutukset Suomen talouteen ja turvallisuustilanteeseen.
Tilinpaatoksessa vuoden 2023 ylijgamaksi tuli noin 0,2 M€. Kunnan taseen ylijaama
vahvistui edelleen ja kunnan lainamaara pysyi hyvin alhaisella tasolla.
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Vuoden 2023 aikana toteutettiin aktiivisesti elinkeinopoliittisen ohjelman tavoitteita. Kunnan
ja yrittdjien  edustajista  koostuva elinkeinoryhma edisti osaltaan  kunnan
elinkeinomyodnteisyytta ja elinvoimaa. Ristisillan yritysalueen kaava tuli lainvoimaksi, mika
mahdollistaa jatkossakin laadukkaiden yritystonttien tarjonnan liikenteellisesti hyvalla
sijainnilla. Husulanmé&en asemakaavaty® eteni vuoden 2023 aikana. Vuoden 2022 aikana
yhteistydssa Suomen Arkkitehtiliiton (SAFA) kanssa kaynnistetty kirkonkylan keskustan ja
ranta-alueiden ideakilpailu ratkesi vuoden 2023 kesalla. Ideakilpailun tavoitteena oli saada
toteuttamiskelpoisia vaihtoehtoja alueen kehittdmisesta kaavoituksen ja paatdksenteon
pohjaksi seka lisata Lapinjarven kirkonkylan elinvoimaa ja alueen houkuttelevuutta
erityisesti asumispaikkana. Tassa myds onnistuttiin hyvin.

Verotulot, euroa/asukas

Indikaattori ilmaisee kunnan verotulot asukasta kohti euroina.

7000
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4000
3000
2000
1000 |

Lapinjarvi Loviisa Hanko Porvoo Sipoo Koko maa

o

m 2016 m2017 2018 2019 m2020 w2021 m2022 m2023

Lahde: Sotkanet.fi, THL
Valtionosuudet yhteensa, euroa/asukas

Indikaattori ilmaisee kunnan valtionosuudet yhteensa asukasta kohti euroina. Suoraan
tuloslaskelman valtionosuuseraan sisaltyvat kayttétalouden valtionosuudet ja -avustukset,
jotka perustuvat yleiseen valtion ja kuntien valiseen kustannustenjakoon ja joilla ei ole
kayttokorvauksen tai maksun luonnetta. Naitd valtionosuuksia ovat laskennallisen
jarjestelmé&n mukaan maaraytyvat sosiaali- ja terveystoimen valtionosuudet seka opetus- ja
kulttuuritoimen valtionosuudet sekd kuntien yleinen valtionosuus ja harkinnanvarainen
rahoitusavustus.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Lainakanta, euroa/asukas

Indikaattori ilmaisee kunnan lainakannan asukasta kohti euroina. Lainakanta méaaritellaan:
Vieras paaoma - (Saadut ennakot + Ostovelat + Siirtovelat + Muut velat)
kunnan/kuntayhtymén taseesta. Kunnan tai kuntayhtyman lainakannalla tarkoitetaan
korollista vierasta padomaa.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Vuosikate, euroa/asukas

Indikaattori ilmaisee kuntien vuosikatteen euroina asukasta kohti. Vuosikate osoittaa sen
tulorahoituksen, joka juoksevien menojen maksamisen jalkeen jaa jaljelle kaytettavaksi
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investointeihin, sijoituksiin ja lainojen lyhennyksiin. Vuosikate on keskeinen kateluku
arvioitaessa tulorahoituksen riittavyyttd. Perusoletus on, ettd tulorahoitus on riittdva, jos
vuosikate on vahintaan kayttbomaisuuden poistojen suuruinen.

2016 | 2017 | 2018 | 2019 |2020 |2021 |2022 | 2023
Lapinjarvi -89 -85 -6 67 1133 | 673 459 333
Loviisa 503 548 -120 | -119 | 727 804 696 659
Hanko 475 818 447 397 1002 | 902 706
Porvoo 720 571 580 502 1112 | 1584 | 1527 | 946
Sipoo 651 508 356 255 743 832 1047 | 830
Koko maa 494 596 376 316 739 682 616

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Tilastokeskuksen ennakkovaestéttilaston mukaan Lapinjarven asukasluku on 2 449 vuoden
2023 lopulla, taméa on 69 vAhemman kuin vuoden 2022 lopulla. Vuonna 2023 Lapinjarvella
syntyi 8 lasta, luonnollinen poistuma oli 44 henkil6d ja kokonaismuutto oli -35 henkil6a.
Saman ennakkovaestotilaston mukaan Lapinjarven vaesto jakaantuu seuraavasti; alle 25-
vuotiaat 20,9 %, 25—-64-vuotiaat 47,9 % ja yli 65-vuotiaat 31,2 %. Lapinjarven vaestosta yli
75-vuotiaita on 15,8 %. lkdjakaumassa on edelleen havaittavissa, etta yli 65-vuotiaiden
0SUUS nousee ja nuorempien osuus laskee.

Vaestollinen eli demografinen huoltosuhde on alle 15-vuotiaiden ja 65 vuotta tayttaneiden
maaran suhde 15-64-vuotiaiden maaraan. Demografinen huoltosuhde nousee koko
maassa vaeston ikdantymisen myota. Lapinjarven huoltosuhteen arvo on korkeampi kuin
koko maan luku. Vuoden 2021 ennusteen mukaan Lapinjarven vaestollinen huoltosuhde
olisi vuonna 2025 (80,0) eli sataa tytikaistd kohden on yhteenséa 80 elakeikéisté ja lasta.
Siita eteenpdin Lapinjarven huoltosuhteen ennustetaan kasvavan hieman vuoteen 2035 asti
(82,5), ja vuonna 2040 se olisi Lapinjarvella 80,2, kun koko maan ennuste on 67,3.

Vuoden 2023 lopulla tyéttomyys on hieman kasvanut vuoden takaisesta, 0,8 %-yksikkoa,
Lapinjarven tyottdmyysaste on 9,8 % joulukuussa 2023. Ty6ttdmien maara vuoden 2023
lopulla on yhteensa 114 henkilda, joka on 9 henkiléd enemman kuin vuoden 2022 lopulla.
Tyottdmien méaarastd 15 henkiléa oli lomautettuna vuoden 2023 lopulla. Nuoria tyottomia,
alle 25- vuotiaita, on 8 henkil6a vuoden 2023 lopulla (vuonna 2022: 0 henkil6d). Yli 50-
vuotiaita ty6ttomia on 61 henkil6d (vuonna 2022 54 henkil6d) ja pitkaaikaisty6ttomia 39
henkiléd (vuonna 2022: 50 henkil6a).

Vaesto 31.12.

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 *
Lapinjarvi | 2739 2706 2 665 2 606 2621 2580 2518 2449
Loviisa 15 208 15 085 14 891 14 772 14 745 14 643 14 568 14 458
Hanko 8 663 8517 8 379 8199 8 042 7979 7 832 7718
Porvoo 50 144 50 159 50 262 50 380 50 619 51 149 51 232 51293
Sipoo 19 922 20 310 20 666 21170 21 687 22190 22 320 22590
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Kokomaa |5503297 | 5513130 | 5517919 | 5525292 | 5533793 | 5548241 | 5563 970 | 5604 558
Lahde: Sotkanet.fi, THL
*ennakkotilasto
Elavana syntyneet
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Lapinjarvi 25 19 25 17 18 21 14
Loviisa 111 112 86 76 100 95 86
Hanko 65 51 53 44 36 43 42
Porvoo 447 429 431 394 400 419 412
Sipoo 172 169 173 163 180 211 197
Koko maa 52814 | 50321 | 47577 |45613 |46463 | 49594 | 44951
Lahde: Sotkanet.fi, THL
Demografinen huoltosuhde
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Lapinjarvi 73,1 76,5 78,6 78,2 79,8 81,9 82,3
Loviisa 69,5 70,8 72,4 74,1 75,5 76,6 77,9
Hanko 74,5 77,5 78,9 81,0 81,5 83,2 83,5
Porvoo 59,2 60,7 61,3 61,9 62,7 63,3 63,8
Sipoo 57,8 58,1 57,8 56,1 55,7 55,8 55,9
Koko maa 59,1 60,1 60,8 61,4 61,9 62,4 62,3
Lahde: Sotkanet.fi, THL
Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023*
Lapinjarvi -18,5 -5,5 -8,2 -11 8,0 -10,0 -15,7 -21
Loviisa -2,3 -1,7 -5,2 -1 2,9 -0,8 -1,7 6
Hanko -20,2 -12 -11,2 -15,6 -13,9 -3,7 9,5 12
Porvoo -0,5 -2 0,7 0,3 2,4 8,2 0,1 33
Sipoo 22,8 15,1 16,1 22 21,3 20,6 3,2 6

Lahde: Sotkanet.fi, THL

*ennakkotilasto

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

Gini-kerroin ilmaisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien kaytettavissa olevien rahatulojen
jakautumista. Gini-kerroin on yksi yleisimmin kaytetyista tuloerojen mittareista. Mita
suuremman arvon Gini-kerroin saa, sita epatasaisempi tulonjako on. Tydllisyys ja
tyottomyys ovat keskeisimmat tuloeroihin vaikuttavat tekijat. Hyvin suurten tuloerojen
katsotaan heikentavan sosiaalista koheesiota, luottamusta ja liikkuvuutta, joiden
heikkenemisella on negatiivisia vaikutuksia kuntalaisten hyvinvointiin ja talouteen.
Lapinjarven gini-kerroin on korkein kaikkiin vertailukuntiin verrattuna.
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2016 | 2017 |2018 |2019 |2020 |2021 |2022
Loviisa 24,2 1249 24,9 25,0 24,6 25,9 24,9
Lapinjarvi 26,8 27,0 28,6 28,5 28,6 32,9 31,2
Hanko 228 23,5 26,5 25,0 25,9 33,3 26,8
Porvoo 254 258 26,4 26,4 25,7 27,1 26,3
Sipoo 268 |27/4 27,5 28,1 28,0 29,4 27,5
Kokomaa |27,2 |27,7 28,1 27,9 27,7 29,1 28,6

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

Indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkildiden osuuden prosentteina
kaikista alueella asuvista henkildista.

2016 | 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Loviisa 12,6 12,3 11,9 12,4 12,2 13,0 12,5
Lapinjarvi 13,3 11,3 13,2 14,6 13,2 15,1 14,9
Hanko 10,3 9,8 10,2 10,1 10,2 10,0 9,9
Porvoo 8,6 8,7 9,1 9,6 8,7 9,4 9,4
Sipoo 6,0 5,7 6,2 6,4 6,5 6,9 6,8
Koko maa 12,7 12,8 13,1 13,4 12,5 13,2 13,4

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Tydlliset, % vaestosta
Indikaattori ilmaisee tyollisten osuuden prosentteina vaestosta. Tyodllisiksi luetaan 15-74-
vuotiaat henkil6t. Tata tyollisten maaraa kutsutaan myos tyolliseksi tydvoimaksi.

Tyolliset, % vaestosta
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Lahde: Sotkanet.fi, THL
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3.1 Lapset ja nuoret

Varhaiskasvatuksessa pedagogisen toiminnan yhtena painopistealueena on lasten
tunnetaitojen ja sosiaalisten taitojen vahvistaminen. Talla pyritddn ennaltaehkaisemaan ja
vahentamaan lasten valisia konflikteja ja kiusaamista. Ryhmat kayttavat tahan toimintaan
tarkoitettuja erilaisia materiaaleja, mm. Jag och vi-, Pikkuli- ja Pomenia- sarjat. Paivakodissa
lasten hyvinvointiin vaikutetaan saanndllisella, suunnitelmallisella ja monipuolisella
likunnalla. Lapsia kannustetaan omatoimiseen liikuntaan pitamalla liikuntavalineet helposti
saatavilla ja sallimalla niiden kayttaminen paivakodin eri tiloissa. Toiminnat ja kaytannot
suunnitellaan siten, ettéa odottamista ja jonottamista on mahdollisimman vahan.

Terveyden ja hyvinvointilaitoksen teettdméa valtakunnallinen kouluterveyskysely toteutettiin
kevaalla 2023. Kouluterveyskysely tehdédén joka toinen vuosi parittomina vuosina.
Kouluterveyskysely tehdaan perusopetuksen 4. ja 5. luokan ja 8. ja 9. luokan oppilaille seka
lukion ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuosikurssin opiskelijoille. Kouluterveyskyselyn
ja MOVERN tulokset tilastoidaan oppilaitoksen sijaintipaikkakunnan mukaan, minka takia
perusopetuksen 8. ja 9. luokan oppilaiden indikaattoritietoja Lapinjarvelta ei ole saatavissa
vuoden 2013 jalkeen. Lapinjarvelaistenylakoulua kéayvien oppilaiden tulokset sisaltyvat
Loviisan kaupungin kouluterveyskyselyyn. Myo6skaan perusopetuksen 4. ja 5. luokan
oppilaiden kaikkia indikaattoritietoja ei ole saatavilla, koska tietosuojan takia tuloksia ei
julkaista, jos vastaajamaara on alle 30. Lapinjarven perusopetuksen 4. ja 5. luokan MOVE
tuloksia ei ole saatavilla vuoden 2023 osalta, koska oppilaskohtaisia tuloksia on jokaisessa
tulosryhmasséa vahemman kuin 10 kappaletta.

Lapinjarvelédiset oppilaat ovat tyytyvaisia elaméaénsa ja pitavat koulunkaynnista

Kouluterveyskyselyn 2023 mukaan lapinjarvelaisista 4. ja 5. vuosiluokan oppilaista lahes
kaikki (90,2 %) arvioivat olevansa tyytyvaisia elamaansa talla hetkella. Maara on suurempi
kuin koko maassa ja Ita-Uudellamaalla keskimaarin.

Valtaosa (80 %) lapinjarveldisista 4. ja 5. luokan oppilaista pitda koulunkaynnista. Luokan
oppilaat myds viihtyvat hyvin yhdessa. Vastausten perusteella tulee esiin, ettd oppilaat
kokevat paasevansad hyvin osallistumaan kouluyhteis6a koskevien yhteisten asioiden
suunnitte-luun  (koulun  yhteiset sdannoét, kouluruokailu, yhteiset tapahtumat,
valituntitoiminta). Alle puolet (30 %) kyselyyn vastanneista oppilaista kokee olevansa tarkea
osa kouluyhteisoa ja uskaltaa sanoa mielipiteensé luokassa (34 %).

Suurin osa lapinjarveléisista 4. ja 5. luokan oppilaista (75 %) harrastaa jotakin vahintaan
yhtend paivana viikossa. Vastanneista kuitenkin vain kolmannes vastasi liikkuvansa
suositusten mukaisesti vahintdédn tunnin paivassa. Maara on hieman vahemman kuin
valtakunnallisesti tai muualla Itd-Uudenmaan kunnissa. Lapinjarvella oppilaiden
likkumisessa on havaittavissa eroavaisuutta eri kieliryhmien osalta. Vastauksien perusteella
ruotsinkieliset oppilaat liikkuvat enemman kuin suomenkieliset oppilaat.

Suurin osa oppilaista (71 %) keskustelee usein vanhempien kanssa koulupaivasté ja kokee,
ettd vanhemmat tukevat ja kannustavat usein.
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Kolmannes vastanneista kokenut mielialaan liittyvia ongelmia

Vastauksista nousi esille huolen aiheena ja oppilaiden hyvinvointia kuormittavina tekijoina
lieva ahdistuneisuus, mielialaan liittyvat ongelmat, kiusaaminen tai kipu eri kehon osissa.
Kolmannes Lapinjarven 4. ja 5. luokan oppilaista on kokenut vahintddn lievaa
ahdistusoireilua ja mielialaan liittyvia ongelmia kyselyhetkella kahden viime viikon aikana.
Mielialaan liittyvien ongelmien mé&ara on hieman kasvanut vuoteen 2019 verrattuna. Puolet
Lapinjarven 4. ja 5. luokan oppilaista on kokenut koulukiusaamista tai osallistunut
koulukiusaamiseen lukuvuoden aikana. Maara on hieman korkeampi kuin Itd-Uudellamaalla
ja valtakunnallisesti. Koulukiusaamista kokeneiden ja kiusaamiseen osallistuneiden maara
on myds hieman kasvanut Lapinjarvella edellisvuosien vastauksiin verrattuna.

Lapinjarvella oppilaiden terveyteen liittyvana huolenaiheena nousi esille, etta reilusti yli
puolet (66 %) harjaa hampaansa harvemmin kuin kahdesti paivassa.

Alakoulujen oppilaat ovat tyytyvaisia koululounaan makuun ja laatuun

THL:n kouluterveyskyselyssa 4. ja 5. luokan oppilailta kysyttin ensimmaistd kertaa
mielipiteitd koululounaasta. Suurin osa vastanneista oppilaista on kevaalla ollut tyytyvainen
koulu lounaan makuun (68 %) ja laatuun (63 %). Lahes kaikki vastanneet olivat sita mielta,
ettd koululounas tarjoillaan sopivaan aikaan ja lounasta on tarjolla riittavasti. Lahes puolet
oppilaista kokee, ettei koululounaan syémiseen ole varattu riittavasti aikaa.

Tulokset kertovat my6s huolta herattavid tietoja lasten ruokailutottumuksista: arjen
aamupalat ja koululounaat jaavat yhd useammalta lapinjarvelaiseltd 4. ja 5- luokan
oppilaalta valiin. Kyselyyn vastanneista oppilaista vain noin puolet sy0 péaaruokaa
kouluruoalla kaikkina koulupaivina. Oppilaista lahes puolet ei syd aamupalaa joka arkiaamu.
Aamupalan syomatta jattaneiden oppilaiden maara on Lapinjarvella selvasti suurempi
valtakunnalliseen tasoon verrattuna. Maitoa ja piimaa kouluruoalla kaikkina koulupaivina
juovien oppilaiden osuus (24 %) on myds lahes puolet pienempi valtakunnalliseen tasoon
verrattuna. Vuonna 2017 vastaava luku oli 68 %.
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Lapinjarven perusopetuksen 4. ja 5. luokan kouluterveyskyselyn 5 myodnteisinta
tulosta suhteessa koko maan tulokseen

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
0sallistunut kouluruokailun Perusopetus 4.ja5. Koko maan tulos _54,9%
suunnitteluun Tk -

Yhteensa

Valitun alueen tulos 82,9%

Osallistunut koulun yhteisten Perusopetus 4.ja5. Koko maan tulos
saantojen suunnitteluun Tk

66,4%

Yhteensa

Valitun alueen tulos 82,9%

Tapaturma koulussa tai Perusopetus 4. ja 5. Koko maan tulos _
koulumatkallalukuvuoden aikana 1k _
Yhteensa
Valitun alueen tulos _
Osallistunut valituntitoiminnan Perusopetus 4.a 5. Koko maan tulos _66,2%
suunnitteluun Ik
Yhteensd
valitun alueen tulos _ i
Koululounas tarjotaan sopivaan Perusopetus 4.a 5. Koko maan tulos _82,9%
aikaan Ik
Yhteensd

Valitun alueen tulos 92,7%

=]

% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

Lapinjarven perusopetuksen 4. ja 5. luokan kouluterveyskyselyn 5 huolestuttavinta
tulosta suhteessa koko maan tulokseen

Viisi huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan tulokseen, Lapinjarvi

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Hampaiden harjaus harvemmin kuin Perusopetus4.jas. Koko maan tulos _
kahdesti paivassa Ik B
Yhteensa
valiun alueen tulos _ eo9%
Hyva keskusteluyhteys vanhempien Perusopetus4.jas. Koko maan tulos _
kanssa Ik B
Yhteensa
Va“tun alueen tUIOS _
Kokee olevansa tdrked osa Perusopetus 4.jas. Koko maan tulos _
|luokkayhteisoa Ik .
Yhteensa
Valitun alueen tU|OS _
Koululounaan sydmiseen on varattu Perusopetus 4. ja5. Koko maan tulos _
tarpeeksi aikaa Ik B
Yhteensa
Va“tun alueen tUIOS _
Luokassa uskaltaa sanoa Perusopetus 4.jas. Koko maan tulos _
mielipiteensa Ik B
Yhteensa

Valitun alueen tulos

=)
k3

20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023
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Hilda Ka&kikosken koulussa kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta on nostettu kolme
huolestuttavaa tulosta: kiusaamisen kokeminen sekad aamupalan syomisen ja liikkumisen
vahaisyys. Naista on yhdessa oppilaiden ja vanhempien seka oppilashuoltoryhman jasenten
kanssa kaynnistetty seuraavia toimenpiteitd: Kiusaamisen vahentaminen jatkuu KiVa-
koulumallin mukaisesti. Liséksi koulussa on kaytdssa matalan kynnyksen kiusaamisilmoitus
QR-koodin tai Formsin valityksella. Aamupalojen valmistamista on opetettu opetuskeittiossa
ja sen syomisen tarkeyttd on nostettu esille opetuksessa. Liikkumista on lisatty
kuntosalivalitunneilla, pitkilla valitunneilla, kuntopy6érilla ja muilla taukoliikuntavalineilla seka
mahdollistamalla talviurheiluun lainavarusteet kaikkiin koteihin.

Kapellby skolassa kouluterveyskyselyn tulosten pohjalta on nostettu pari huolestuttavaa
tulosta: uskallus sanoa mielipiteensa luokassa ja uskallus puhua aikuisten kanssa koulussa.
Naista on yhdessa oppilaiden ja vanhempien seka oppilashuoltoryhmén jasenten kanssa
kaynnistetty erilaisia toimenpiteitd. Oppilaiden viihtyvyys luokassa on tehostettu
teemapaivilla, teemana yhteistyd, seka erilaisilla yhteisty6tehtavilla luokissa. Kiusaamisen
ehkaiseminen, kohtaaminen ja seuranta on jatkunut KiVa-koulumallin mukaisesti. Koulussa
on myds otettu kaytt6on sdannollisia luokkakokouksia oppilaiden mielipiteiden kuulemiseksi.
Mielipiteet on kayty lapi oppilaskunnan hallituksen kokouksissa, jotta muutoksia on voita
ottaa huomioon. Koulukuraattori ja opettajat ovat kartoittaneet oppilaiden kouluviihtyvyytta
kyselylomakkeen avulla, jotta kouluviihtyvyyttéa voi seurata sdannoéllisesti. Toimenpiteitd on
jatkettu vuodelle 2024.

Loviisan perusopetuksen 8. ja 9. luokan kouluterveyskyselyn tulosten perusteella
myoOnteisena nousi esiin se, ettd 97 % ylakouluikaisistd vastaajista harrastaa jotakin
vahintaan kerran viikossa. Prosenttiosuus on korkeampi verrattuna koko maan 95,2 %
keskiarvoon. Huolestuttavana tuloksena on, ettd kuitenkin vain 38,5 % ylakoululaisista,
tietdd asuinalueensa harrastusmahdollisuuksista. Osuus on alhaisempi verrattuna koko
maan 54 % keskiarvoon. Ylakouluikaisita pojista jopa 47,7 % ja tytoista vain 32,5 %
asuinalueensa harrastusmahdollisuuksista. Harrastusmahdollisuuksien tiedottamiseksi on
syksylla 2023 otettu Lapinjarvella ja Loviisassa kayttéon nuorisopassi, jonka kautta nuoret
saavat tietoa harrastusmahdollisuuksista ja erilaisia etuuksia.

Lukiolaisista 96,7 % harrastaa jotakin vahintd&n kerran viikossa. Tulos on lahes samaa
tasoa, kuin koko maassa (97,5 %). Kyselyyn perusteella kolmannes lukiolaisista kokee, etta
kiinnostavat harrastukset ovat lilan kaukana ja liian kalliita.
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Harrastaa jotakin vahintdan yhten& paivana viikossa
Harrastaa jotakin vahintdan yhtena paivana viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)
Harrastaa jotakin vahintd&n kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-)

Harrastaa jotakin vahintd&n kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)
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Huolestuttavaa on, etta ylakouluikaisista reilu kolmannes (39,6 %) kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi. Osuus on suurempi suhteessa koko maan keskiarvoon (26,6
%). Ylakouluikaisista hieman yli puolet (54,2 %) ovat tyytyvaisia elaméansa talla hetkella.
Osuus on alhaisempi suhteessa koko maan keskiarvoon (65,7 %).

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Move! -mittaustulokset kertovat kuntatasolla perusopetusikéisten (5.- ja 8.-luokkalaiset)
lasten ja nuorten fyysisen toimintakyvyn tilasta. Fyysinen toimintakyky oli heikko fyysisen
toimintakyvyn tasoa mittaavien Move! -mittauksien mukaan Lapinjarven 5. luokan oppilaista
62,5 prosentilla sekd Loviisan 8. luokan oppilaista 46,5 prosentilla syksylla 2023 tehtyjen
mittaustulosten perusteella. Move! -testien kokonaistuloksien perusteella Lapinjarven
oppilaiden toimintakyky on heikentynyt vuoden 2022 tulokseen verrattuna. Huomioitavaa
on, ettd vuoden 2023 Move-mittausten otos on hyvin pieni, mika voi vaaristaa tulosten
vertailua valtakunnalliseen keskiarvoon. Otoksen pienuuden vuoksi vuoden 2023 MOVE-
mittauksista on julkaistu ainoastaan 5. luokan oppilaiden heikon fyysisen toimintakyvyn
kokonaistulos. Erot liikkuvien ja likkumattomien nuorten vélilla on kasvanut: toisaalta on
lapsia, joiden toimintakyky on hyva tai erinomainen, toisaalta on iso joukko lapsia, joiden
toimintakyky on heikko. Harrastuneisuus tulee esille Move-testien tuloksissa. Lapinjarvelta
tavoitteelliseen urheiluharrastukseen osallistuminen on haastavampaa kuin kaupungeissa.
Myds pitkien koulumatkojen arvioidaan vaikuttavan fyysiseen kuntoon heikentavasti, kun
koulumatkat kuljetaan aktiivisten kulkutapojen sijaan koulukyydeill&.

Lapinjarven kouluissa oppilaiden liikkumista edistetaan eri toimenpitein. Oppilaille tarjotaan
Liikkuva koulun mallin mukaisesti erilaisia mahdollisuuksia koulupaivan aikana tapahtuvaan
likkumiseen (pidennetty ulkovalitunti, kuntosalivalitunti, luisteluvalitunti, yhteiset aamulenkit
ja kohdennetut liikuntatapahtumat) sekéd kannustetaan myo6s liikkumaan vapaa-ajalla.
Harrastamisen Suomen mallin likuntakerhoilla pyritddn saamaan harrastamattomatkin
lapset liikuntaharrastusten pariin. Liséksi koulut tekevat tiivista yhteisty6td kolmannen
sektorin toimijoiden kanssa muun muassa tiedottamalla kunnassa tarjolla olevista liikunta-
ja harrastusmahdollisuuksista. Yhteistyota tehdaan urheiluseurojen kanssa, latuverkostojen
ja luistelukenttien yllapitamiseksi, jotta lahiymparistossa liikkuminen mahdollistuu my6s
koulupaivien yhteydessd. Vanhempainyhdistys huoltaa ja lainaa lapsille koko kaudeksi
luistimet ja tarvittaessa muita talviurheiluvélineitd. Kirjastosta voidaan myds lainata
likuntavalineita lasten liikkuntaharrastuksiin.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE! -mittaus), % 5. luokan oppilaista,
joilla heikko fyysinen toimintakyky

2018 2019 2020 2021 2022 2023
Loviisa miehet 45,5 56,4 56 52,9 45 45,8
naiset 46,5 51,4 46 54,7 53,3 50,7
yhteensa | 46,1 53,5 51,4 53,8 50,4 48,3
Lapinjarvi | miehet 66,7 81,2 37,5
naiset 9,1 53,3 64,7 56,2
yhteensa | 9,1 59,3 72,7 46,9 62,5
Hanko miehet 68,2 65,9 53,3 48,5 56,8 50,0
naiset 39,1 42,4 31,7 51,2 541 429
yhteensa | 53,3 55,8 43 50 55,4 47,3
Porvoo miehet 36,4 41,4 45,6 41,9 40,5 36,7
naiset 24,1 34,3 38,8 37,8 34,3 37,3
yhteensa | 30,6 37,9 42,2 39,8 37,4 37,0
Sipoo miehet 43,8 34,2 36 31 27,2 26,1
naiset 28 44,6 34,1 29,7 32,1 25,6
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yhteensa | 35,7 39,3 35,1 30,3 29,7 25,8
Koko maa | miehet 40,2 40,5 41,2 39 39,2 37,1
naiset 32,8 34,9 35,7 36,1 375 36,8

yhteensa | 36,5 37,7 38,4 37,6 38,4 37,0
Lahde: Sotkanet.fi, THL

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE! -mittaus), % 8. luokan oppilaista,
joilla heikko fyysinen toimintakyky

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Loviisa miehet 58,1 48,3 47,4 59,6 42,4 40,8
naiset 38,9 40,8 37,3 46,9 46,8 53,4

yhteensa | 47,4 45 41,7 52,9 44.6 46,5

Hanko miehet 42,9 74,3 60 58,8 70,6 44.4
naiset 50 66,7 61,5 448 51,9 56,8

yhteensa | 45,7 70,6 60,9 52,4 62,3 50,7

Porvoo miehet 42,7 32,6 41,7 46 44,6 38,9
naiset 30 29,9 42,7 41,8 42,3 43,0

yhteensa | 36,7 31,1 42,2 44 43,5 40,9

Sipoo miehet 35,8 20,8 26,6 35,9 33,3 28,4
naiset 32,9 27,8 29,7 20,9 37,2 25,7

yhteensa | 34,3 25,5 28,1 28,6 35,1 27,2

Koko maa | miehet 42,1 40,2 41,2 41,1 39,9 38,0
naiset 35,8 34,9 37,1 40,8 42,6 42,3

yhteensa | 39 37,6 39,2 40,9 41,2 40,1

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Ylipaino

Ylipainon synnyssa ratkaisevia tekijoitd ovat elinymparist6 ja elintavat. Myds perimalla ja
likkumisella on vaikutusta lasten ja nuorten ylipainon syntyyn. Lapinjarvella ylipaino on
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuonna 2020 tehdyn FinLapset-tutkimuksen mukaan
yleisempaa etenkin neuvolaikaisilla. Vuonna 2020 0-6-vuotiaiden ikaryhmassa ylipainoisia
tyttdja oli Lapinjarvella 28 prosenttia ja maassa keskimaarin 16 prosenttia. Muissa
ikdryhmissa erot ylipainoisten osuudessa verrattuna maan keskiarvoon eivat olleet
merkittavia ja ylipainoisten lasten ja nuorten osuus oli véahentynyt edellisvuosiin verrattuna.

Ylipainon raja maarittyy ian ja sukupuolen mukaan. 18-vuotiailla ja sitd vanhemmilla raja on
25 kg/m2. Nuoremmilla ikaryhmill& raja on pienempi, esimerkiksi 14-vuotiailla pojilla 22,62
kg/m2 ja tytoilla 23,34 kg/m2. Ylipainon syntymista pyritddn kouluissa ehkaisemaan
terveellisilla ruokatottumuksilla ja liikkunnan tarkeydesta informoimalla. Vuonna 2023
Lapinjarvella aloitettu kohdennettu liikuntatoiminta, kuten Lasten perheliikuntakoulu,
vaikutetaan mydnteisesti liikuntakulttuurin kehittymiseen varhaislapsuudessa.

Lasten ja nuorten liikunnassa on vuonna 2023 aloitettu Lapinjarvella ennakoiva
likunnallinen tydskentely. Lasten aktiivisuutta kannustavia ja heidan kehitystaan ohjaavia
likunnan toimintoja on sijoitettu koulupaiville liikunta tapahtumien muodoissa, kuten
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kohdennettu BeActive viikko ja erilaiset pop up liikuntapaivat. Koulutoiminnan ulkopuolelle
sijoittuvat uimakoulut ja nuorten keséleirit, joissa liikuntaa on suunniteltu kohdennettavasti
nuoriso-ohjaajan kanssa.

Nuorille on suunnattu oma kuntosali vuoro, jossa liikkunnanohjaaja on opastanut
oikeaoppisiin liikkeratoihin ja suorituksiin. Perheille on suunnattu perheliikkari, joka ohjaa
vanhemmat likkumaan lapsien kanssa. Lapsille ja nuorille on jarjestetty ohjattua toimintaa
viikoittain vuonna 2023 ja heita on kohdattu kohdennetuissa liikuntatapahtumissa yhteenséa
890 kertaa.

Ylipaino % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Ylipaino % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Kouluterveyskyselyjen tulosten perusteella huolen aiheena nousee esiin lasten ja nuorten
kokemus terveystarkastuksista. Ylaasteikaisista kouluterveyskyselyyn vastanneista
oppilaista vain noin puolet kokee tuntevansa turvalliselta kertoa asioistaan
terveystarkastuksessa, koko maan keskiarvon ollessa lahes 70 %. Lukioikéisista vastaajista
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81,1 % kokee, ettd heidan mielipidettddn kuunnellaan terveystarkastuksessa, osuus on
laskenut verrattuna edelliseen kyselyyn verrattuna (93,5 %).

Kouluruokailua koskevissa tuloksissa huolestuttavana tuloksena nousi esiin, ettéa 41,6 %
ylékouluikaisita ja 38,2 % lukiolaisista, ei sy0 koululounasta. Lukioiden 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista kuitenkin yli puolet on sitd mielta, ettd koululounas on laadultaan hyvaa.
Vuonna 2021 ainoastaan yksi kolmesta lukiolaisesta koki koululounaan laadultaan hyvaksi.
Loviisan kouluruokailun parantamiseksi on mm. kuultu oppilaiden ja opiskelijoiden
mielipiteitd ruokaraadin, koulujen oppilaskuntien hallitusten ja lapsiparlamentin kautta.

Suomalaisnuorten humalajuominen on vahentynyt vuosituhannen vaihteen jalkeen, ja
humalajuomisen aloitusikd on mydhentynyt 2010-luvulla. Loviisassa peruskoulun 8. ja 9.
luokan oppilaista tosi humalaan itsensa kerran kuukaudessa juovien osuus on vuodesta
2010 lahtien ollut huomattavasti suurempi kuin vertailukunnissa ja koko maassa
keskimaarin. Humalajuominen on kuitenkin vahentynyt myds Loviisassa, ja vuoden 2021
kouluterveyskyselyn tulosten mukaan niiden nuorten osuus, jotka vahintdan kerran
kuukaudessa juovat itsensa humalaan, jai ensi kertaa alle maan keskiarvon. Vuoden 2023
kouluterveyskyselyn tulosten perusteella Lapinjarveldisten ja Loviisalaisten nuorten humala
hakuinen juominen on hieman noussut vuoteen 2021 verrattuna. Tuloksen ollessa sama
kuin koko maan keskiarvon.

Ylakouluikaisten viiden myonteisimmé&n tuloksen joukossa suhteessa koko maahan on se,
ettd ylakouluikaisten osuus, jotka hankkivat valittamisen kautta alkoholia on alhaisempi
suhteessa koko maahan. Toisaalta huolestuttavaa on, ettd loviisalaisten ylakouluikéaisten
alkoholin ostot vahittdismyynnistd on noussut edellisestd tiedonkeruusta yhdesta
prosentista 11,7 prosenttiin. Lukiolaisten viiden huolestuttavimman tuloksen joukossa
suhteessa koko maahan on raittius. Lukiolaisista vain yksi neljasta on raitis ja osuus on
alhaisempi verrattuna koko maan keskiarvoon 41,9 %. Lukiolaistytdista 15,6 % on raittiita,
kun taas lukiolaispojista 39,8 %.

Lapinjarven perusopetuksen 5. ja 6. luokan oppilaille seka vanhemmille jarjestettiin syksylla
2023 Juteltaisko? -oppitunnit ja vanhempainillat yhteistyossa EHYT ry:n kanssa.
Juteltaisko? -oppitunti on tarinoihin ja keskusteluun perustuva. Tavoitteena on tukea
alakouluikaisten paihdekasvatusta lasten ehdoilla. Syksysta 2023 alkaen Itd-Uudenmaan
hyvinvointialue on tarjonnut 13—21-vuotiaille nuorille mielenterveys- seka péaihdepalveluja
ilman ajanvarausta Loviisan Ohjaamossa parillisten viikkojen keskiviikkoina kello 13-16.
Palvelut ovat maksuttomia. Tukea ja neuvontaa on tarjolla my6s nuorten vanhemmille.
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Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Lapinjarven nuorisopalveluiden toimintaa on vuoden 2023 aikana kehitetty entista
monipuolisemmaksi. Lahtdkohtaisesti koko nuorisopalveluiden toiminnan tarkoituksena on
edistdd lasten ja nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia ja toiminta pohjautuu nuorten
vapaaehtoiseen osallistumiseen. Nuorisopalveluiden toiminta on paihteetdnta ja toimintaa
jarjestetaan 7-28-vuotiaille lapsille ja nuorille. Nuorisotilan avoimen tilatoiminnan aikana
nuorille tarjotaan terveellinen valipala ja osana toimintaa tehdaan myds usein ruokaa ja
pyritdan talla tavalla kannustamaan terveellisiin ruokailutottumuksiin. Toimintaan
osallistuminen on maksutonta, lukuun ottamatta esimerkiksi retkia ja leireja, joista voidaan
peria kohtuullinen osallistumismaksu. Nuorisopalvelut jarjestavat lapsille ja nuorille
toimintaa myos koulujen loma-aikoina, esimerkiksi paivaleiritoimintaa ja retkia.

Nuorisopalveluiden yhten&a painopistealueena vuonna 2023 oli nuorten osallisuuden
lisdaminen, johon kuului mm. nuorisovaltuuston aktivoiminen, nuorten aktivoiminen
osallistumaan toimintaan, toiminnan jarjestamiseen ja suunnitteluun. Nuokulla jarjestettiin
vuoden aikana nuorisotilakokouksia, joiden aikana suunniteltiin tulevan kauden toimintaa
yhdessa nuorten kanssa. Nuorisopalveluiden toimintaa jarjestettiin kokonaisuudessaan
entista enemman nuorten toiveiden ja tarpeiden mukaisesti, kuunnellen nuorten toiveita
kokousten lisdksi myOs nuorisotilan arjessa sekd muiden toimintojen aikana. Mm.
nuorisotilan aukiolopéivia ja ikéarajoja muutettiin vuoden 2023 aikana nuorten toiveiden ja
tarpeiden mukaisesti. Nuorisotila kavijoita oli koko vuoden aikana yhteensd 1424 (107
kertaa avoinna).

Nuoriso-ohjaaja tekee myo6s yhteistyotd koulujen kanssa ja osallistui vuoden aikana
esimerkiksi kutsusta koulujen yhteisollisen oppilashuollon kokouksiin. Nuoriso-ohjaaja veti
kevaan aikana, yhteistydssa koulukuraattorin kanssa luokkaprojektia erdalle koululuokalle.
Luokkaprojektin tavoitteena oli harjoitella erilaisten tehtavien kautta mm. tunne- ja
vuorovaikutustaitoja, tukea oppilaiden itsetunnon kehitysta ja mielenterveytta seka lisata
kouluviihtyvyytta.

Etsivassa nuorisotydssa oli vuonna 2023 asiakkaita 21kpl.
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Loviisan perusopetuksen 8. ja 9. luokan kouluterveyskyselyn 5 mydnteisinta tulosta
suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Mielialaan liittyviin huoliin tukea Perusopetus 8.ja9. 2021
tarvinneista apua saaneet: omat Ik " n
vanhemmat Yhteensa
2023

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun  Perusopetus 8. ja9. 2021 -
tapahtumien jarjestamiseen Ik n

Yhteensa
OPpIISeen 13 KoLKy rin ke o rsopetue 8. Jas. 202t _
tarvinneista apua saaneet: Ik " n
luokanvalvoja Yhteensa
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua Perusopetus 8. ja9. 2021 _
saaneet: koulukuraattori Ik n

Yhteensa
Hyvinvointiinsa tukea tarvinneista apua Perusopetus 8. ja9. 2021 _
saaneet: kouluterveydenhoitaja Ik n

Yhteensa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

Loviisan perusopetuksen 8. ja 9. luokan kouluterveyskyselyn 5 huolestuttavinta
tulosta suhteessa aiempaan tiedonkeruuseen

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Tietaaasinalucen Perusopetus. ac, 2021 - =
harrastusmahdollisuuksista Ik

Yhteensa

2023 _ N

Alaikaisten alkoholin ostot Perusopetus 8. jas. 2021 I 1,0%
vahittaismyynnista Ik

Yhteensa
Oppimisyftelson fmapiiion yva Perusoperus . jas. a0zt _

Ik

Yhteensa
pieliaiaan littyviin huolin tukes perusopetus 8. jas. zozt _
tarvinneista apua saaneet: ystavatja |k
muut laheiset Yhteensa
s e rvmneista porieopetusas. 2ozt _
apua saaneet: opettaja 13

Yhteensa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023
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Loviisan perusopetuksen 8. ja 9. luokan kouluterveyskyselyn 5 myonteisinta tulosta
suhteessa koko maan tulokseen

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Harrastaa taidetta tai kulttuuria ~ Perusopetus 8.ja9. Koko maan tulos _ 25,9%
omatoimisesti vapaa-ajalla Ik ~

Yhteensa

vahintaan viikoittain
Valitun alueen tulos

Harrastaa taidetta ja kulttuuria Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos
vahintaan yhtena paivanaviikossa |k B
Yhteensa
Valitun alueen tulos
Alaikaisten valittamisen kautta Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos
hankkima alkoholi Ik N
Yhteensa
Valitun alueen tulos
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos _
valituntien tai taukojen Ik B
suunnitteluun ja toteutukseen Yhteensa
Valitun alueen tulos
Koulun aikuinen kiusannut koulussa Perusopetus 8.ja9. Koko maan tulos -
taman lukuvuoden aikana Ik
Yhteensa

Valitun alueen tulos

=]
gl

20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

Loviisan perusopetuksen 8. ja 9. luokan kouluterveyskyselyn 5 huolestuttavinta
tulosta suhteessa koko maan tulokseen

Indikaattori Kohderyhma Sukupuoli
Tietaa asuinalueen Perusopetus 8. ja 9. Koko maan tulos _
harrastusmahdollisuuksista Ik B
Yhteensa
Valitun alueen tUIOS _
Kokee terveydentilansa Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos _
keskinkertaiseksi tai huonoksi Ik B
Yhteensd
Valitun alueen tUIOS _
Terveystarkastuksessa nuoresta Perusopetus 8.jas. Koko maan tulos _
tuntuu turvalliselta kertoa Ik ht .
asioistaan eensa
Valitun alueen tUIOS _
Terveystarkastus onyksilsllinen ja  Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos _
keskusteleva Ik B
Yhteensa
Valitun alueen tUIOS _
Tyytyvainen elamaansa talla Perusopetus 8. ja9. Koko maan tulos _
hetkells Ik R
Yhteensd

Valitun alueen tulos

o
B
Y]
S
B
o
S
£

60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023
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Loviisan lukion kouluterveyskyselyn 5 mydnteisinta tulosta suhteessa aiempaan
tiedonkeruuseen
Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Koulu-uupumus Lukio 2021 _
Yhteensa
Kokenut syrjintaa koulussa tai Lukio 2021 _
vapaa-ajalla R
Yhteensa
Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa Lukio 2021 _
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa ~
Yhteensa
Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulun ~ Lukio 2021 _
tapahtumien jarjestamiseen B
Yhteensa
Koululounas on laadultaan hyvaa Lukio 2021 _
Yhteensa
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

Loviisan lukion kouluterveyskyselyn 5 huolestuttavinta tulosta suhteessa aiempaan

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Terveystarkastuksesea nuoren tukio 2ozt _ 9%
mielipidetta kuunnellaan
Yhteensa
2% _ BLA%
Kokee harrastuspaikkejen sijaitsevan  Lukio 2021 _ 22,2%
liian kaukana
Yhteensa
20% _ 1%
Kokee kiinnostavat harrastukset lilan  Lukio 2021 -
kalliiksi N
Yhteensd
foxee oievansa tarpectlinen mule Lo 20zt _
ihmisille
Yhteensa
Hampaiden harjaus harvemmin kuin ~ Lukio 2021 _
kahdesti paivassa N
Yhteensd
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

29



Loviisan lukion kouluterveyskyselyn 5 myonteisinta tulosta suhteessa koko maan
tulokseen

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Kokenut hairitsevaa seksuaalista  Lukio Koko maan tulos _31,3%
ehdottelua tai ahdistelua vuoden . B
aikana Yhteensa
Valitun alueen tulos - 14,6%
Kokenut seksuaalista hairintaa Lukio Koko maan tulos _ 24,2%
puhelimessa tai internetissa vuoden B
aikana Yhteensd
valitun alueen tulos - 11,5%
Koulu-uupumus Lukio Koko maan tulos - 17,5%
Yhteensa
Valitun alueen tulos -
Kokenut seksuaalista hdirintdd Lukio Koko maan tulos -
julkisessa tilassa vuoden aikana B
Yhteensa
Valitun alueen tulos .
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio Koko maan tulos _
koulun tapahtumien jarjestamiseen ~
Yhteensa

Valitun alueen tulos

=]
k3

20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023

Loviisan lukion kouluterveyskyselyn 5 huolestuttavinta tulosta suhteessa koko maan
tulokseen

Indikaattori Kohdery.. Sukupuoli
Raitivs i Kokomazn tules _41‘9%
Yhteensd
Valitun alueen tulos _ 24,4%
foree kuluansaselleen wice Koko maan wlos _ T
tarkeaan ryhmaan tai yhteisoon B
Yhteensa
valitun alueen ulos _ e
Harrastaa taidetta tai kulttuuria  Lukio Koko maan tulos _
omatoimisesti vapaa-ajalla hi B
vahintaan viikoittain eensa
Valitun alueen tulos _
Alaikaisten perhepiirista hankkima Lukio Koko maan tulos _
alkoholi
Yhteensa
Valitun alueen tU|OS _
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio Koko maan tulos _
koulutyon suunnitteluun B
Yhteensa
Valltun alueen tU|OS _
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Lahde: THL, kouluterveyskysely 2023
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Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
18
14
12 \ 7 7\
4 \k/

: —
4
2
0 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
L apiNjarvi 13 13,4 8 6,5 12,8 7,4 11,8
Loviisa 12,5 10,9 11,3 9,9 10,8 11,1 9,8
e Hanko 17,1 14,6 13,3 12,7 13,1 13 13
e POIV00 9 10 8,3 7,1 6,8 7,4 7,7
e SiD00 7,9 9,9 9,1 7 7,7 8,4 9,3
Koko maa 8,3 8,1 7,9 7,5 7,3 7,9 8,3
| apinjarvi Loviisa emmmm=Hanko emsm=PQOrvo0 emmSipoo Koko maa

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat
16-24-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta paivitetty

Mielenterveyden hairiot ovat keskeinen syy tyokyvyttémyyselakkeisiin ja sairauspaivarahan
saamiseen. Hairidt korostuvat nuorten tyokyvyttomyyden syyna, ja tyokyvyttémyys
mielenterveyssyista on nuorilla yleisempaa kuin esimerkiksi tuki- ja liikuntaelinsairauksiin
littyva tyokyvyttomyys. Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyo- ja/tai
kansanelakejarjestelmasta tyokyvyttomyyselakettd saaneiden lapinjarveldisten maaraa ei
ole saatavilla vuoden 2020 jalkeen.

2016 | 2017 |2018 |2019 |2020 |?2021 |2022
Loviisa 1 1,2 1,3 1,4 1,4 1,9 2,0
Lapinjarvi | 2,1 2 2,2 2,2 2,2
Hanko 0,8 1,0
Porvoo 0,8 0,7 0,9 0,9 0,9 0,8 0,9
Sipoo 0,9 1 0,9 0,8 1 1,1 1,0
Kokomaa |1 1 1,1 1,2 1,2 1,2 1,2

Lahde: Sotkanet.fi, THL
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3.3 Tyoikaiset

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan tyoikdisessd vaestdossd matalammin
koulutettujen terveys on heikompi. Terveys ja eldménlaatu ovat keskimaaraisesti
huonompia alemmissa sosiaaliryhmissa, koska elintavat ovat epaterveellisemmat seka
toiminta- ja tyokyky ovat heikompia. Sosiaali- ja terveyspalveluiden kaytto ei ole tarpeeseen
nahden riittdvaa, mik& osaksi johtuu palvelujarjestelméan eriarvoisuudesta seka
pienituloisten vahaisemmasta hoitoon hakeutumisesta. Tydikdisessa vaestdssa on selkeéasti
havaittavissa isoja terveyseroja.

Lapinjarvella tammikuun 2023 tyottomyysprosentti oli 8,7 ja joulukuun 2023
tyottomyysprosentti oli 9,8. Tammikuussa tyottomia tydnhakijoita oli TE-toimiston mukaan
102, kun joulukuussa ty6ttémia tyonhakijoita oli 114. Pitkaaikaisty6ttémien maarassa nahtiin
positiivista kehitystd, kun tammikuussa pitk&aikaistyottomien maara oli 47 henkilbéa ja
joulukuuhun mennessa se oli laskenut 39 henkiléon.

TE-palveluita koskevan uudistuksen valmistelut jatkuivat itdiselle Uudellamaalla vuoden
2023 aikana. Uudistuksen tavoitteena on siirtdd TE-palvelut kuntiin paikallistasolle vuoden
2025 alusta lukien. Eduskunta hyvéaksyi maaliskuussa uudistusta koskevan lainsaadannon.
Lapinjarven kunta osallistui aktiivisesti Ita-Uudenmaan tydllisyyden hoidon jarjestamiseen
littyvdan valmisteluun. Ita-Uudenmaalle (pl. Sipoo) muodostettiin valmistelun tuloksena
yhteinen ty6llisyysalue, jossa Porvoon kaupunki toimii vastuukuntana.

Erilaiset ty6hon ja elintapoihin vaikuttavat riskit aiheuttavat tyoikaisten varhaisen elédkkeelle
jaamisen. Erilaiset mielenterveysongelmat ja tyotehtavat, joihin siséltyy paljon fyysisesti
rasittavaa tyotd, lisdavat tyokyvyttomyyselakkeen riskia. Liiallinen paikallaanolo ja
likkumisen suositusta vahaisempi reippaan ja rasittavan liikkumisen maara eli
likkumattomuus lisaavat vaestotasolla useiden kansansairauksien, kuten tyypin 2
diabeteksen, sepelvaltimotaudin ja masennuksen riskia. Liikkumattomuus lisaa esimerkiksi
Alzheimerin taudin ja lonkka- ja rannemurtumien riskia ja saattaa heikentdéa ikaantyneen
vaeston toimintakykya ja sen my6ta itsenaista arjessa selviytymista.

Lapinjarvella on tunnistettu vahaisen liikkumisen riskit ja aloitettu liikkumisen lisdamista
tahtddvat toimenpiteet vuonna 2022. Hyvinvointikartoitukset kyselyilla ja testauspaivilla,
kuten kehonkoostumusmittaus ja UKK- kavelytestit ohjaavat ty6ikaisia likuntaneuvonnan
pariin. Toimenpiteitd on tehostettu uudella kuntosalilla ohjatusti, jonka asiakasmé&ara
vuotena 2023 oli 360 asiakasta. Uusia asiakkaita kuntosaliohjauksen piiriin tuli 27 asiakasta
vuonna 2023. Liikunta- ja terveysneuvontapdivat ovat osa liikkunnallisen elaméantavan
lisdamisen kulttuuria. Mm. hyvinvointia on lisétty ilmaisilla uimakuljetuksilla Porvoon
uimahalliin kevat ja syyskuukausina vuonna 2023. Uimahallimatkoihin on osallistunut 160
aikuista vuonna 2023. Liikuntaneuvonta on tavoittanut 9 asiakasta. Lapinjarven kylapaivéat
ovat tarkeita liikuntakulttuurin kehityksessa. Lilkunnanohjaan toimesta kylapaivien toimista
on kehitetty ohjaustunteja paikallisesti Lapinjarvella sekd kannustettu asiakkaita
osallistumaan neuvonta ja testauspaiviin. Valtakunnallisista ravintosuosituksista on jaettu
tietoa hyvinvointi-illoissa ja kylatapahtumissa.
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Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

Tyokyvyttomyyselakettd saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus on laskenut vuosittain.
Lapinjarvella tyokyvyttémyyselakettd saavien osuus on 0,8 prosenttia matalampi kuin koko
maassa. Tutkimusten mukaan mielenterveyden ja psyykkisen hyvinvoinnin ongelmat ovat
yleisempia vahemman koulutetuilla, tyontekijaammateissa toimivilla ja pienituloisilla kuin
pidemmalle koulutetuilla, toimihenkildilla ja suurituloisilla.

2016 [ 2017 |2018 |2019 |2020 |2021 |2022
Lapinjarvi | 8,3 7,9 7,3 6,6 6,5 5,8 5,3
Loviisa 8,2 7,9 7,9 7,8 7,4 7,1 7,0

Hanko 7,5 7,2 7,5 7,7 7,8 7,5 7,3
Porvoo 5,6 54 54 5,2 5 4,8 4,7
Sipoo 4,1 4 3,9 3,9 3,9 3,9 3,8

Koko maa | 7,2 6,9 6,7 6,6 6,5 6,3 6,1
Lahde: Sotkanet.fi, THL

Sairauspdaivarahaa saaneet 25—-64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

2022
2021
2020
2019
2018
2017

2016

M Loviisa Lapingjrvi Hanko Porvoo ® SiEoo W Koko maa
50 10 150 200 250 300

o

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneet 25-64-vuotiaat / 1 000
vastaavan ikaista

Mielenterveysperusteisesti sairauspaiviarahaa saaneiden ty6ikaisten maara on Lapinjarvella
kaantynyt jalleen nousuun vuodesta 2020 Iukien. Lapinjarvella on mielenterveys-
perusteisesti sairauspaivarahaa saavia on hieman vdhemman kuin Loviisassa ja koko maan
lukuun verrattuna.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

Toimeentulotukea saaneiden tydikaisten maara on hieman laskenut vuodesta 2020 lahtien.

2016 [2017 [2018 [2019 [2020 [2021 [2022
Loviisa 1,5 1,8 1,9 2,1 2,2 2,0 1,8
Lapinjarvi 1,2 1,1 1,2 1,4 1,8 2,1 1,7
Hanko 2,4 2,7 2,7 2,5 2,4 2,5 2,4
Porvoo 2,5 2,7 2,6 2,2 2,4 2,3 2,1
Sipoo 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
Koko maa 2,5 2,8 2,9 2,7 2,8 2,7 2,5

Lahde: Sotkanet.fi, THL

Henkilokohtaisen avun 18-64-vuotiaita asiakkaita vuoden aikana, kunnan
kustantamat palvelut / 100 000 vastaavan ikaista

Indikaattori kertoo vammaispalvelulain mukaista henkilékohtaista apua saaneiden 18—-64-
vuotiaiden osuuden sataatuhatta vastaavan ikaista kohti vuoden aikana, kun tarkastellaan
kunnan kustantamia palveluita. Indikaattoria tulkittaessa on otettava huomioon, ettd
palvelujarjestelm& on aina kokonaisuus ja eri kunnat valitsevat erilaisia jarjestamistapoja.
Yksittaisten palvelujen vertailu kuntien kesken ei siis kerro koko totuutta, silla kunnassa voi
olla panostettu muihin palveluihin. Sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisvastuu siirtyi
kunnilta hyvinvointialueelle vuoden 2023 alusta lukien.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Vaikeavammaisten liikkumista tukevat palvelut, saajia vuoden aikana / 100 000
asukasta

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana vammaispalvelulain mukaisia vaikeavammaisten
kuljetuspalveluja saaneiden osuuden 100 000:a asukasta kohti. Indikaattori kuvaa
vammaispalvelulain perusteella jarjestettyjen kuljetuspalvelujen laajuutta. Itd-Uudenmaan
alueella yhtendistettin vaikeavammaisten kuljetuspalveluiden mydntamiskriteereita
vuodesta 2021 eteenpain, jolloin kuntien vertailtavuus paranee. Loviisan ja Lapinjarven
tuloksessa mukana ovat kaikkien ikaluokkien vammaispalvelukuljetukset kuten oppilas- ja
opiskelijakuljetukset. Sosiaali- ja terveyspalveluiden jarjestamisvastuu siirtyi kunnilta
hyvinvointialueelle vuoden 2023 alusta lukien.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL
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3.4 |kdihmiset

Ennakkovaestotilaston mukaan vuoden 2023 lopulla 31,5 prosenttia Lapinjarven kunnan
asukkaista oli 65 vuotta tayttaneitd. Lapinjarven vaestosta yli 75-vuotiaita on 15,8 %.
Vaestbennusteiden mukaan 65-vuotiaiden maara saavuttaa huipun vuoden 2024 aikana ja
maara pysyy melko samana seuraavien vuosien ajan. Kunnan ikdjakaumassa on edelleen
havaittavissa, etta yli 65-vuotiaiden osuus nousee ja nuorempien osuus laskee.

Yksin asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta asuntovaestosta

Ikaihmisten yksindisyys on kasvava haaste ikarakenteen muutoksessa ja ikaantyneiden
maaran kasvaessa. Yksindisyyden tunne on yksilollistd, eika yksin oleva henkild ole
valttamatta yksindinen. Yksinaisyys voi olla lyhytaikaista, tai pitkédkestoista, ja tunteena
yksindisyys on epatoivottava. Yksinaisyys voi liittya muun muassa sopeutumisongelmiin tai
masennukseen. Yksinaisyyden tilannekuvaa voidaan ilmentaa yksinasuvilla ihmisilla, jossa
huomioitavaa on kuitenkin edella kuvatut tekijat yksinaisyyden tunteesta.

Indikaattori esittdd 75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat prosenttiosuutena
vastaavan ikaisten asuntokunnista. Lapinjarven arvo vuodelle 2022 on 47.90 %

Vuoden 2022 tilastotietojen mukaan yksin vakinaisesti asuvia 75 vuotta tayttaneita
vastaavan ikaisesta vaestosta oli Lapinjarvella vahiten vertailtaessa vertailukuntiin.
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Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaavan
ikaisesta vaestosta

Indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 75 vuotta tayttaneista sai vuoden aikana
saanndllisen kotihoidon (sis. kotipalvelu, kotisairaanhoito, kotisairaala) palveluita.
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Lahde: Sotkanet.fi (THL) ja Lapinjarven kunnan tilasto

Ikaantyneiden tehostetun palveluasumisen 65 vuotta tayttédneet asiakkaat 31.12., %
vastaavan ikdisesta vaestosta

Indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 65 vuotta tayttaneistd on vuoden lopussa
(31.12.) ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen piirissa (henkildkunta paikalla ympari
vuorokauden).
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Lahde: Sotkanet.fi, THL
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Omaishoidon tuen 65 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan
ikdisesta vaestosta

Indikaattori ilmaisee vuoden aikana omaishoidon tukea saaneiden 65 vuotta tayttdneiden
hoidettavien osuuden prosentteina vastaavan ikaisesta vaestosta.
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Lahde: Sotkanet.fi, THL

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000
vastaavan ikaista

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot ovat vahentyneet Lapinjarvella selkeasti
aikaisempiin vuosiin verrattuna. Lapinjarven kunta on pyrkinyt ennaltaehkaisemaan
ikdihmisten kaatumisia mm. jakamalla ikaihmisille ilmaiseksi kenkiin kiinnitettavia
liukuesteitd. Liukastuminen aiheuttaa ikaantyneilla helposti luunmurtumia tai padn vammoja.
Liukkaana vuodenaikana liukuesteet pienentavat huomattavasti onnettomuusriskia ja
mahdollistavat myds ikdantyneiden toimintakyvyn yllapitamisen ja likkumisen. Ikaihmisille
suunnatut  liikuntapalvelut  seka liikuntaneuvonta ovat myds  vaikuttaneet
ennaltaehkaisevasti kaatumisten vahenemiseen Lapinjarvella.

50 % lakkaiden kaatumismurtumista on ehkaistavissa voima- ja tasapainoharjoittelulla. 75
% Lapinjarven liikuntatoimen jarjestamiin (4 kertaa viikkossa) Voima- ja tasapainoharjoittelun
tehoryhmiin osallistuneista paransi liikkumiskyky&aén. 50 % Liikuntaryhmiin osallistuneista
koki mielialansa kohonneen hyvin paljon tai paljon. Yli 65 vuotta tayttaneitd kohdattiin 1634
kertaa liikuntatoiminnoissa vuonna 2023. Liikuntaneuvontaa annettiin 14 ikaihmiselle
vuonna 2023 ja vuonna 2022 liikuntaneuvonnan asiakasmaara oli 32. Asiakasmaaran
laskuun vaikutti ikdihmisten palveluohjaajan toiminnan siirtyminen hyvinvointialueelle ja
uusien toimintojen organisointi. Viestinta palveluista on pysynyt samana. Lisaksi toteutettiin
Hyvinvointi-iltoja ikaihmisille lisdamaan tietoa toimintakykya yllapitavista
likuntatoiminnoista. Saannolliset kognitiiviset liikkuntaharjoitteet otettiin ikdantyneiden ja
keskivaikean muistisairauden henkil6iden liikuntapalveluiden piiriin Lapinjarvella vuonna
2022.
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3.5 Kaikki ikaryhmat

Kuntalaisten hyvinvointia selvitettiin hyvinvointikyselylla neljannen kerran helmikuussa
2024. Kyselyn tarkoituksena oli asukkaiden aanen kuuleminen ja kokemuksellisesta
hyvinvoinnista kertovien tulosten saaminen. Kyselyyn saatiin hienosti yhteensa 151
vastausta. Vastaajien maara oli suurin edellisvuosien (vuonna 2023: 96, 2022: 121,
2021:41) vastausmaariin verrattuna. Vastauksia saatiin Lapinjarven kaikista kylista seka
kaikista ikAryhmista. asukasta.

Kyselyssa tiedusteltin muun muassa asukkaiden tyytyvaisyytta elamantilanteeseensa ja
asuinymparistboénsa. Saatujen vastausten perusteella kuntalaisten tyytyvaisyys
terveydentilaan, itsetuntoon ja elamaan kokonaisuutena on hieman kasvanut edellisvuosien
vastauksiin verrattuna. Myos terveellisesti sybvien ja omasta terveydentilasta huolehtien
maara on hieman kasvanut. Jokapaivaista hyvinvointia vahvistavina asioina koettiin mm.
perhe, ystavat, liikkunta, ulkoilu ja ymparoiva luonto.

Vastausten perusteella kuntalaisten tyytyvaisyys asuinymparistéén on pysynyt lahes
samana, mutta tyytyvaisyys asuinalueen turvallisuuteen on hieman kasvanut. Ympéaristossa
koetaan hyvana luonto, rauhallisuus, palvelut, naapurit/yhteiséllisyys seka turvallisuus.
Kehitettavina asioina nousi esille mm. teiden kunnossapito ja turvallisuus, luonnosta ja
ymparistosta huolehtiminen ja palvelut.

Osana kyselya selvitettin myods asukkaiden n&kemyksia siitd, miten asuinkunta on
onnistunut lapsille ja nuorille tarkeissd asioissa ja mitka asiat kaipaavat kehittamista. 85,4
% prosenttia vastaajista on sita mieltg, ettda kunnan toiminta on lasta kunnioittavaa (77,1 %
vuonna 2022).

Osallisuus ja osallisuuden kokeminen on yksi tarked osa hyvinvointia. Hyvinvointikyselyn
kaikista vastaajista 15,2 prosenttia (2023: 14,6 %, 2022: 16,5 %) tunsi, ettei voi lainkaan
vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin asuinkunnassa. Vastausten keskiarvo on hieman
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noussut edellisvuosiin verrattuna keskiarvon ollessa 2,9 (asteikolla 1 en lainkaan- 5 erittain
paljon, vuonna 2023: 2,7, vuonna 2022: 2,7).

Hyvinvointikyselyn kysymyksen “ottaen kaikki seikat huomioon kuinka onnellinen olet”
Lapinjarvelaisten onnellisuuskeskiarvo asteikolla 1-5 oli 3,8 (2023: 3,7, 2022: 3,6, 2021:
3,8). Suurin osa lapinjarvelaisista vastaajista (43,7 %) antoi arvosanaksi 4. Erittain
onnettomaksi itsensa kokivat 1,3 prosenttia vastaajista (2023: 1,0 %, 2022: 0,8 %, 2021: 0
%).

Ulkomaan kansalaisten maara ja %-osuus kunnan vaestdsta 2022

Lapinjarvi 155 6,2 %
Loviisa 552 3,8 %
Porvoo 2728 53 %
Sipoo 1000 4,5 %
Uusimaa 182829 10,5 %

Lapinjarvella asuu kunnan asukaslukuun nahden eniten ulkomaan kansalaisia muihin
vertailukuntiin ja koko maahan verrattuna. Suurimmat vieras Kkieliset kieliryhmét
Lapinjarvella ovat vuoden 2022 tilaston mukaan Viro, eesti 53, Vengja 31 ja Ukraina 28.

Ulkomaalaistaustaisten %-osuus kunnan vaestosta
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Elokuussa jarjestettiin Lapinjarven puistofestarit -tapahtuma yhteistyossa paikallisten
yhdistysten ja yritysten kanssa. Puistofestarit kerasivat yli 1000 kavijaa ja saivat
palautekyselyssa hyvat arviot.

Lapinjarven kunnan tulevan 450-juhlavuoden valmisteluja jatkettiin Lapinjarvi 450 vuotta -
suunnittelutydryhmassa.
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Lapinjarven kunnan Ketunpolku-kulttuurikasvatussuunnitelma paivitettiin opettajilta ja
yhteistybkumppaneilta kevaalla keratyn palautteen perusteella. Lapinjarven kunta oli
mukana SALT-projektissa, jonka tarkoituksena oli vahvistaa ja kehittaa lasten ja nuorten
maaseutu- ja kotiseutuidentiteettia. SALT-projekti nivottiin yhteen
kulttuurikasvatussuunnitelman kanssa. Lisaksi Lapinjarvi oli mukana Loviisan
hallinnoimassa SKAPA-hankkeessa, jossa tarjottin maksutonta taidekasvatusta myos
lapinjarveldisille lapsille ja nuorille.

Lapinjarvi oli mukana myds Porvoon seudun musiikkiopiston, osan Uudenmaan kuntien
sekd kolmen ammattiorkesterin yhteisessa AUF-hankkeessa, joka tuo korkealaatuisia
konsertteja hankekuntiin. Lapinjarven kirkossa jarjestettin  29.9. Bach-Kortekangas-
konsertti, joka kerasi yleisbd 54 henkea. Porvoon seudun musiikkiopiston kanssa
jarjestettiin 5.12. Rajaton-yhteen joulukonsertti, joka kerasi koko kirkon tayteen yleisoa.

Lapinjarven kirjaston tekeman hyvinvointitybn teemoja olivat muun muassa terveyden
edistaminen seka kuntalaisten osallisuuden vahvistaminen. Molempien kuntien kirjastoista
oli mahdollista lainata erilaisia liikuntavalineitd seka osallistua erilaisiin Kkulttuuri- tai
hyvinvointitapahtumiin. Kirjastojen maksuttomissa nayttelytiloissa kuntalaiset voivat pitaa
omia kadentaitojaan tai kuvataidettaan esittelevia nayttelyja. Kirjastojen tiloja oli mahdollista
varata maksutta esimerkiksi kolmannen sektorin tapahtumia ja tilaisuuksia varten. Yksi
kirjaston ydintehtavista on tarjota kuntalaisille avoin, turvallinen ja maksuton tila, johon kaikki
ovat tervetulleita.

Kokonaislainaus/asukas
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Lahde: Suomen yleisten kirjastojen tilastot, Tilastot.kirjastot.fi
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Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden toimenpiteiden raportointi vuodelta 2023

Hyvinvointityéryhméa valitsi hyvinvointisuunnitelman 2021-2024 painopistealueiksi kolme
paakohtaa, jotka on johdettu Loviisan kaupungin ja Lapinjarven kunnan strategioista:

1. Asukkaiden osallisuus

2. Ehkaiseva toiminta ja oikea-aikaiset palvelut
3. Hyvinvointia tukeva ymparistd kestava kehitys huomioiden

Hyvinvointisuunnitelman toimenpidematriisi on péaivitetty vastaamaan sosiaali- ja
terveyspalveluiden jarjestdmisvastuussa tapahtuneita muutoksia (hyvaksytty valtuustossa
15.11.2023 § 31).

Hyvinvointisuunnitelmaan Kkirjatut toimenpiteet koskevat koko valtuustokautta ja
vuosittaisissa katsauksissa raportoidaan sind vuonna tehdyista toimenpiteista.

Liitteena oleviin matriiseihin on keratty tieto vuodelta 2023. Matriiseissa on arvioitu
toimenpiteiden toteuman tilannetta erilaisin varikoodein.

Toiminto ei toteutunut tai sita ei vield aloitettu vuonna 2023.

Toiminto on suunnitteluasteella tai aloitettu, mutta tuloksia ei viela ole.

Toiminto on tehty suunnitellusti loppuun vuonna 2023, mutta kehitys jatkuu
edelleen.

Joidenkin toimintojen kohdalla esiintyy eri véarikoodeja riippuen siitd, missa toteutuksen
vaiheessa kyseinen toiminto on.

Liite 1: Hyvinvointisuunnitelman Toimenpidematriisi
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